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Итого
Курс 4

Сем. 7 Сем. 8 Всего

4 14

Курс 1
Сем. 1 Сем. 2 Всего

9 5/611 3/6

2 2

25 2/611 1/6

2 3 2/6

Всего

Сводные данные
Курс 2 Курс 3

Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6

14 1/632

4 1 2/6

13 1/639 18 5/618 2/620 4/6

1 2/6 1 2/6 2 4/6 2 2
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Каникулы
Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

Учебная практика
Производственная практика
Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы
Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

Считать в
плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц. КР Экспер

тное Факт Часов в
з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6484 6484 2780 2984 720 26 998 158 4 334 430 72 28 1070 152 358 488 72 24 888 122 4 246 444 72 21 816 102 20 226 360 108 22 852 130 32 218 400 72 15 600 68 174 250 108 17 612 86 138 280 108 18 648 94 6 108 332 108
Обязательная часть 120 120 4648 4648 2064 1972 612 22 854 140 296 346 72 24 926 128 326 400 72 19 708 94 200 342 72 11 456 46 154 184 72 16 636 98 12 178 276 72 11 456 48 136 164 108 11 396 56 72 160 108 6 216 28 52 100 36

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный 2 11335 12 15 15 540 540 298 206 36 5 180 50 78 52 4 144 32 42 34 36 4 144 32 32 80 2 72 16 16 40

+ Б1.О.01.01 История России 12 4 4 36 144 144 116 28 2 72 26 32 14 2 72 26 32 14

+ Б1.О.01.02 Философия 2 1 3 3 36 108 108 32 40 36 1 36 6 10 20 2 72 6 10 20 36

+ Б1.О.01.03 Экономика 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.01.04 Правоведение 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.01.05 Естественнонаучная картина мира 5 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.01.06 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18

+ Б1.О.02 Коммуникативный 11233
5 4 13 13 468 468 208 260 3.5 126 10 50 66 1.5 54 28 26 4 144 16 44 84 2 72 28 44 2 72 12 20 40

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 123 4 7 7 36 252 252 112 140 1.5 54 28 26 1.5 54 28 26 2 72 28 44 2 72 28 44

+ Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.02.03 Этнопсихология и этнопедагогика 5 2 2 36 72 72 32 40 2 72 12 20 40

+ Б1.О.02.04 Современные информационные технологии 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.03 Здоровья и безопасности
жизнедеятельности

11122
22334
5556

11 11 724 724 508 216 2.5 152 20 84 48 4.5 224 20 114 90 1 60 42 18 60 60 3 168 26 4 82 56 60 56 4

+ Б1.О.03.01 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.03.02 Физическая культура 123 2 2 36 72 72 36 36 0.5 18 10 8 0.5 18 8 10 1 36 18 18

+ Б1.О.03.03 Клиническая психология детей и подростков 5 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.03.04 Основы медицинских знаний и здорового
образа жизни 2 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.03.05 Физическая культура и спорт (элективные
дисциплины) 123456 328 328 320 8 62 62 62 62 24 24 60 60 60 56 4 60 56 4

+ Б1.О.03.06 Анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.03.07 Основы военной подготовки 5 1 1 36 36 36 24 12 1 36 10 4 10 12

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический 11234
46 12 12 44 31 31 1116 1116 394 470 252 11 396 60 84 180 72 7 252 36 70 110 36 3 108 10 22 40 36 7 252 30 50 100 72 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.04.01 Введение в профессию 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.04.02 Общие основы педагогики 1 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 16 16 40 36

+ Б1.О.04.03 Коррекционная педагогика с основами
специальной психологии 2 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.04.04 Психология развития и возрастная психология 2 4 4 36 144 144 48 60 36 4 144 16 32 60 36

+ Б1.О.04.05 Педагогическая психология 6 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.04.06 Современные теории обучения и воспитания (с
практикумом) 3 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.04.07 Общая психология (с практикумом) 1 4 4 36 144 144 48 60 36 4 144 18 30 60 36

+ Б1.О.04.08 История психологии и педагогики 12 3 3 36 108 108 58 50 2 72 10 22 40 1 36 10 16 10

+ Б1.О.04.09 Методология и методы психолого-
педагогических исследований 4 4 4 4 36 144 144 48 60 36 4 144 20 28 60 36

+ Б1.О.04.10 Психодиагностика (с практикумом) 4 4 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.05 Социально-психологический 578 2 8 14 14 504 504 176 220 108 2 72 10 22 40 3 108 10 22 40 36 3 108 10 22 40 36 6 216 28 52 100 36

+ Б1.О.05.01 Социальная психология 5 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.05.02 Психология семьи (с практикумом) 7 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.05.03 Семейная педагогика 2 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.05.04 Конфликтология 8 3 3 36 108 108 48 60 3 108 18 30 60

+ Б1.О.05.05 Психология управления 8 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.06 Воспитательная деятельность 35 23 10 10 360 360 128 160 72 2 72 10 22 40 5 180 20 44 80 36 3 108 12 8 12 40 36

+ Б1.О.06.01 Психология личности 2 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.06.02 Возрастная педагогика 5 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 12 8 12 40 36

+ Б1.О.06.03 Социальная педагогика 3 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.06.04 Методика воспитательной работы (по
воспитательной деятельности) 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.07 Проектный 45 5 5 180 180 80 100 2 72 16 16 40 3 108 22 26 60

+ Б1.О.07.01 Социально-педагогическое проектирование 45 5 5 36 180 180 80 100 2 72 16 16 40 3 108 22 26 60

+ Б1.О.08 Психолого-педагогическое
сопровождение 6677 367 2 66 21 21 756 756 272 340 144 3 108 20 28 60 2 72 16 16 40 8 288 38 58 120 72 8 288 46 50 120 72

+ Б1.О.08.01 Психологическая служба в образовании 6 6 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 10 22 40 36

+ Б1.О.08.02 Психолого-педагогический практикум 2 3 3 36 108 108 48 60 3 108 20 28 60

+ Б1.О.08.03 Технологии работы с различными категориями
детей 7 6 6 5 5 36 180 180 64 80 36 2 72 16 16 40 3 108 16 16 40 36

+ Б1.О.08.04 Диагностика и коррекция детско-родительских
отношений 7 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 14 18 40 36

+ Б1.О.08.05 Самоопределение и профессиональная
ориентация обучающихся 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.08.06 Основы психологического консультирования 7 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.08.07 Психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся с ОВЗ 6 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 12 20 40 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 51 51 1836 1836 716 1012 108 4 144 18 4 38 84 4 144 24 32 88 5 180 28 4 46 102 10 360 56 20 72 176 36 6 216 32 20 40 124 4 144 20 38 86 6 216 30 66 120 12 432 66 6 56 232 72

+ Б1.В.01 Предметно-методический 488
12344
66777

888
455 47 47 1692 1692 654 930 108 2 72 8 22 42 4 144 24 32 88 3 108 18 28 62 10 360 56 20 72 176 36 6 216 32 20 40 124 4 144 20 38 86 6 216 30 66 120 12 432 66 6 56 232 72

+ Б1.В.01.01 Социология 1 2 2 36 72 72 30 42 2 72 8 22 42

+ Б1.В.01.02 История социальной педагогики 2 4 4 36 144 144 56 88 4 144 24 32 88

+ Б1.В.01.03 Методика преподавания психологии 4 3 3 36 108 108 48 60 3 108 18 10 20 60

+ Б1.В.01.04 Социальная политика 3 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62

+ Б1.В.01.05 Социальная защита детства 4 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 4 18 40

+ Б1.В.01.06 Методики и технологии социальной педагогики 4 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 12 6 18 36 36

+ Б1.В.01.07 Профессиональная этика в психолого-
педагогической деятельности 4 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.01.08 Математические основы психологии 5 3 3 36 108 108 48 60 3 108 16 12 20 60

+ Б1.В.01.09 Психология трудных жизненных ситуаций 6 2 2 36 72 72 30 42 2 72 12 18 42

+ Б1.В.01.10 Психолого-педагогическая коррекция 5 3 3 36 108 108 44 64 3 108 16 8 20 64

+ Б1.В.01.11 Нормативно-правовые основы деятельности
социального педагога 6 2 2 36 72 72 28 44 2 72 8 20 44

+ Б1.В.01.12 Психология девиантного поведения 7 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.В.01.13 Методы активного социально-психологического
обучения 8 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 16 6 10 40 36

+ Б1.В.01.14 Религиоведение и конфессиональная
социальная работа 7 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.В.01.15 Психологическая экспертиза 7 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.В.01.16 Социально-педагогическое сопровождение
детского движения в системе образования 8 3 3 36 108 108 18 54 36 3 108 8 10 54 36

+ Б1.В.01.17 Практикум по психологическому
консультированию 8 2 2 36 72 72 26 46 2 72 14 12 46

+ Б1.В.01.18 Экстренная психологическая помощь 8 2 2 36 72 72 26 46 2 72 14 12 46

+ Б1.В.01.19 Психологическое просвещение и профилактика
в образовании 8 2 2 36 72 72 26 46 2 72 14 12 46

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 2 2 72 72 30 42 2 72 10 4 16 42

- Б1.В.ДВ.01.01 Тренинг коммуникативных умений 1 2 2 36 72 72 30 42 2 72 10 4 16 42

+ Б1.В.ДВ.01.02 Формирование эмоциональной устойчивости
личности 1 2 2 36 72 72 30 42 2 72 10 4 16 42

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 2 2 72 72 32 40 2 72 10 4 18 40

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психологическая защита личности 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 4 18 40

- Б1.В.ДВ.02.02 Самопознание и саморазвитие 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 4 18 40

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 44 2116 3 108 44 64 3 108 108 6 216 216 9 324 324 8 288 288 15 540 540 11 396 396 5 180 180
Обязательная часть 42 42 1512 1512 44 1468 3 108 44 64 3 108 108 6 216 216 9 324 324 6 216 216 6 216 216 6 216 216 3 108 108

+ Б2.О.01(У) учебная практика (ознакомительная) 1 3 3 36 108 108 44 64 3 108 44 64

+ Б2.О.02(У) учебная практика (введение в профессию) 2 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+ Б2.О.03(У)
учебная практика (научно-исследовательская
работа (по получению первичных навыков
научно-исследовательской работы))

4 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+ Б2.О.04(П) производственная практика (педагогическая
(по воспитательной деятельности) 3 6 6 36 216 216 216 6 216 216

+ Б2.О.05(П) производственная практика (психолого-
педагогическая) 4 6 6 36 216 216 216 6 216 216

+ Б2.О.06(П) производственная практика (социально-
психологическая) 5 6 6 36 216 216 216 6 216 216

+ Б2.О.07(П) производственная практика (технологическая
(проектно-технологическая)) 6 6 6 36 216 216 216 6 216 216

+ Б2.О.08(П) производственная практика (по психолого-
педагогическому сопровождению) 7 6 6 36 216 216 216 6 216 216

+ Б2.О.09(П) производственная практика (преддипломная) 8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 18 18 648 648 648 2 72 72 9 324 324 5 180 180 2 72 72

План Учебный план бакалавриата '2026 Б ППО 44.03.02_Психология и социальная педагогика (бакалавр).plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026



- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

Считать в
плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц. КР Экспер

тное Факт Часов в
з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код Наименование Компетенции

+ Б2.В.01(П) производственная практика (научно-
исследовательская работа) 6 6 6 36 216 216 216 6 216 216

+ Б2.В.02(У) учебная практика (психолого-педагогическое
сопровождение общего образования) 6 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+ Б2.В.03(У) учебная практика (социально-педагогическая
поддержка обучающихся) 5 2 2 36 72 72 72 2 72 72

+ Б2.В.04(П) производственная практика (социально-
педагогическая) 7 5 5 36 180 180 180 5 180 180

+ Б2.В.05(П)
производственная практика (технологическая
(проектно-технологическая) (социально-
педагогическая поддержка обучающихся))

8 2 2 36 72 72 72 2 72 72

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324 324

+ Б3.01 подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+ Б3.02 выполнение и защита выпускной
квалификационной работы 6 6 36 216 216 216 6 216 216

ФТД.Факультативы 7 7 252 252 100 152 1 36 8 6 22 1 36 6 8 22 1 36 8 4 24 1 36 6 8 22 3 108 24 22 62
+ ФТД.01 Социальное предпринимательство 7 1 1 36 36 36 14 22 1 36 8 6 22

+ ФТД.02 Психофизиология 2 1 1 36 36 36 14 22 1 36 8 6 22

+ ФТД.03 Социализация в киберпространстве 4 1 1 36 36 36 12 24 1 36 8 4 24

+ ФТД.04 Акмеология 6 1 1 36 36 36 14 22 1 36 6 8 22

+ ФТД.05 Нормативно-правовое обеспечение психолого-
педагогической деятельности 7 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ ФТД.06 Великая Отечественная война: без срока
давности 3 1 1 36 36 36 14 22 1 36 6 8 22

План Учебный план бакалавриата '2026 Б ППО 44.03.02_Психология и социальная педагогика (бакалавр).plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026



КУРС 1     Учебный план бакалавриата '2026 Б ППО 44.03.02_Психология и социальная педагогика (бакалавр).plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1106 29 1214 32 2320 61
1106 29 1178 31 2284 60
50.1 56.4 53.3
54 54 54

23.2 24.5 23.9
23.2 24.5 23.9

3 3.4 3.2

1106 540 158 4 378 494 72 29
ТО: 20

2/3
Э: 1 1/3

1106 524 160 364 510 72 29
ТО: 18

1/3
Э: 1 1/3

2212 1064 318 4 742 1004 144 58 ТО: 39
Э: 2 2/3

1 Б1.О.01 За(2) ЗаО 180 128 50 78 52 5 Эк ЗаО 144 74 32 42 34 36 4 Эк За(2)
ЗаО(2) 324 202 82 120 86 36 9 1235

2 Б1.О.01.01 ЗаО 72 58 26 32 14 2 ЗаО 72 58 26 32 14 2 ЗаО(2) 144 116 52 64 28 4 12
3 Б1.О.01.02 За 36 16 6 10 20 1 Эк 72 16 6 10 20 36 2 Эк За 108 32 12 20 40 36 3 12
4 Б1.О.01.06 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 1
5 Б1.О.02 За(2) 126 60 10 50 66 3.5 За 54 28 28 26 1.5 За(3) 180 88 10 78 92 5 12345
6 Б1.О.02.01 За 54 28 28 26 1.5 За 54 28 28 26 1.5 За(2) 108 56 56 52 3 1234
7 Б1.О.02.02 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 1

8 Б1.О.03 За(3) 152 104 20 84 48 2.5 За(4) 224 134 20 114 90 4.5 За(7) 376 238 40 198 138 7 123456

9 Б1.О.03.01 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 2
10 Б1.О.03.02 За 18 10 10 8 0.5 За 18 8 8 10 0.5 За(2) 36 18 10 8 18 1 123

11 Б1.О.03.04 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 2

12 Б1.О.03.05 За 62 62 62 За 62 62 62 За(2) 124 124 124 123456

13 Б1.О.03.06 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 1

14 Б1.О.04 Эк(2) За
ЗаО 396 144 60 84 180 72 11 Эк За ЗаО 252 106 36 70 110 36 7 Эк(3) За(2)

ЗаО(2) 648 250 96 154 290 108 18 12346

15 Б1.О.04.01 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 1
16 Б1.О.04.02 Эк 108 32 16 16 40 36 3 Эк 108 32 16 16 40 36 3 1

17 Б1.О.04.03 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 2

18 Б1.О.04.04 Эк 144 48 16 32 60 36 4 Эк 144 48 16 32 60 36 4 2

19 Б1.О.04.07 Эк 144 48 18 30 60 36 4 Эк 144 48 18 30 60 36 4 1
20 Б1.О.04.08 ЗаО 72 32 10 22 40 2 ЗаО 36 26 10 16 10 1 ЗаО(2) 108 58 20 38 50 3 12
21 Б1.О.05 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 2578
22 Б1.О.05.03 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 2
23 Б1.О.06 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 235
24 Б1.О.06.01 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 2

25 Б1.О.08 ЗаО 108 48 20 28 60 3 ЗаО 108 48 20 28 60 3 2367

26 Б1.О.08.02 ЗаО 108 48 20 28 60 3 ЗаО 108 48 20 28 60 3 2
27 Б1.В.01 За 72 30 8 22 42 2 За 144 56 24 32 88 4 За(2) 216 86 32 54 130 6 12345678
28 Б1.В.01.01 За 72 30 8 22 42 2 За 72 30 8 22 42 2 1
29 Б1.В.01.02 За 144 56 24 32 88 4 За 144 56 24 32 88 4 2
30 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 30 10 4 16 42 2 За 72 30 10 4 16 42 2 1

31 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 30 10 4 16 42 2 За 72 30 10 4 16 42 2 1

32 Б2.О.01(У) За 108 44 44 64 3 За 108 44 44 64 3 1
33 ФТД.02 За 36 14 8 6 22 1 За 36 14 8 6 22 1 2

(План) 108 108 3 2 108 108 3 2

Б2.О.02(У) За 108 108 3 2 За 108 108 3 2 2

(План)

1 7 8

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За(11) ЗаО(2) Эк(2) За(10) ЗаО(3)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

учебная практика (введение в профессию)

Академических часов
Семестр 2

СеместрКаф.
Недель

43 4/6

Контр
ольЛаб Пр СР

з.е. Недель

21 4/6

ВсегоВсего ЛекКон
такт. Лаб Контр

ольСР

Итого за курс
Академических часов

Контроль
Пр

Эк(4) За(21) ЗаО(5)

Контроль
Всего Кон

такт. Лек
Недель

22

Семестр 1
Академических часов

з.е.

Коррекционная педагогика с основами
специальной психологии

Философия

Коммуникативный
Основы российской государственности

Иностранный язык
Русский язык и культура речи
Здоровья и безопасности
жизнедеятельности
Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура
Основы медицинских знаний и здорового
образа жизни
Физическая культура и спорт (элективные
дисциплины)
Анатомия, физиология и гигиена

Психолого-педагогический

Введение в профессию
Общие основы педагогики

История России

Психология развития и возрастная
психология
Общая психология (с практикумом)
История психологии и педагогики
Социально-психологический
Семейная педагогика
Воспитательная деятельность
Психология личности

Психолого-педагогическое сопровождение

Психолого-педагогический практикум
Предметно-методический
Социология
История социальной педагогики
Тренинг коммуникативных умений
Формирование эмоциональной
устойчивости личности
учебная практика (ознакомительная) 
Психофизиология

ПрВсего Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб Контр

оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Социально-гуманитарный



КУРС 2     Учебный план бакалавриата '2026 Б ППО 44.03.02_Психология и социальная педагогика (бакалавр).plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1140 31 1176 31 2316 62
1104 30 1140 30 2244 60
56.8 56.6 56.7
36 54 45

18.5 21.9 20.2
18.5 21.9 20.2
1.3 4.6 3

1140 386 128 4 254 682 72 31
ТО: 18

5/6
Э: 2

852 360 110 20 230 384 108 22
ТО: 13

1/6
Э: 2

1992 746 238 24 484 1066 180 53 ТО: 32
Э: 4

1 Б1.О.01 За(2) 144 64 32 32 80 4 За(2) 144 64 32 32 80 4 1235
2 Б1.О.01.03 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 3
3 Б1.О.01.04 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 3

4 Б1.О.02 За(2) 144 60 16 44 84 4 ЗаО 72 28 28 44 2 За(2) ЗаО 216 88 16 72 128 6 12345

5 Б1.О.02.01 За 72 28 28 44 2 ЗаО 72 28 28 44 2 За ЗаО 144 56 56 88 4 1234

6 Б1.О.02.04 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 3

7 Б1.О.03 За(2) 60 42 42 18 1 За 60 60 60 За(3) 120 102 102 18 1 123456

8 Б1.О.03.02 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 123

9 Б1.О.03.05 За 24 24 24 За 60 60 60 За(2) 84 84 84 123456

10 Б1.О.04 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк(2) КР(2) 252 80 30 50 100 72 7 Эк(3)
КР(2) 360 112 40 72 140 108 10 12346

11 Б1.О.04.06 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 3

12 Б1.О.04.09 Эк КР 144 48 20 28 60 36 4 Эк КР 144 48 20 28 60 36 4 4

13 Б1.О.04.10 Эк КР 108 32 10 22 40 36 3 Эк КР 108 32 10 22 40 36 3 4
14 Б1.О.06 Эк За 180 64 20 44 80 36 5 Эк За 180 64 20 44 80 36 5 235
15 Б1.О.06.03 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 3

16 Б1.О.06.04 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 3

17 Б1.О.07 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 45

18 Б1.О.07.01 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 45

19 Б1.О.08 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 2367

20 Б1.О.08.05 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 3

21 Б1.В.01 За 108 46 18 28 62 3 Эк За(2)
ЗаО 360 148 56 20 72 176 36 10 Эк За(3)

ЗаО 468 194 74 20 100 238 36 13 12345678

22 Б1.В.01.03 ЗаО 108 48 18 10 20 60 3 ЗаО 108 48 18 10 20 60 3 4
23 Б1.В.01.04 За 108 46 18 28 62 3 За 108 46 18 28 62 3 3
24 Б1.В.01.05 За 72 32 10 4 18 40 2 За 72 32 10 4 18 40 2 4

25 Б1.В.01.06 Эк 108 36 12 6 18 36 36 3 Эк 108 36 12 6 18 36 36 3 4

26 Б1.В.01.07 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 4

27 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 32 10 4 18 40 2 За 72 32 10 4 18 40 2 3
28 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 32 10 4 18 40 2 За 72 32 10 4 18 40 2 3

29 Б2.О.04(П) ЗаО 216 216 6 ЗаО 216 216 6 3

30 ФТД.03 За 36 12 8 4 24 1 За 36 12 8 4 24 1 4

31 ФТД.06 За 36 14 6 8 22 1 За 36 14 6 8 22 1 3

(План) 324 324 9 6 324 324 9 6

Б2.О.03(У) За 108 108 3 2 За 108 108 3 2 4

Б2.О.05(П) ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4 4

(План)

1 7 8

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За(11) ЗаО Эк(3) За(5) ЗаО(2) КР(2)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ
учебная практика (научно-
исследовательская работа (по получению
первичных навыков научно-
исследовательской работы))
производственная практика (психолого-
педагогическая)

Академических часов
Семестр 4

СеместрКаф.
Недель

42

Контр
ольЛаб Пр СР

з.е. Недель

21 1/6

ВсегоВсего ЛекКон
такт. Лаб Контр

ольСР

Итого за курс
Академических часов

Контроль
Пр

Эк(5) За(16) ЗаО(3) КР(2)

Контроль
Всего Кон

такт. Лек
Недель

20 5/6

Семестр 3
Академических часов

з.е.

Социально-гуманитарный
Экономика
Правоведение

Коммуникативный

Иностранный язык

Современные информационные технологии

Здоровья и безопасности
жизнедеятельности
Физическая культура
Физическая культура и спорт (элективные
дисциплины)

Психолого-педагогический

Современные теории обучения и
воспитания (с практикумом)
Методология и методы психолого-
педагогических исследований
Психодиагностика (с практикумом)
Воспитательная деятельность
Социальная педагогика
Методика воспитательной работы (по
воспитательной деятельности)
Проектный

Социально-педагогическое проектирование

Психолого-педагогическое сопровождение

Самоопределение и профессиональная
ориентация обучающихся

Предметно-методический

Методика преподавания психологии
Социальная политика
Социальная защита детства
Методики и технологии социальной
педагогики
Профессиональная этика в психолого-
педагогической деятельности
Психологическая защита личности
Самопознание и саморазвитие
производственная практика
(педагогическая (по воспитательной
деятельности)
Социализация в киберпространстве
Великая Отечественная война: без срока
давности

ПрВсего Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб Контр

оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ



КУРС 3     Учебный план бакалавриата '2026 Б ППО 44.03.02_Психология и социальная педагогика (бакалавр).plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1140 30 1176 31 2316 61
1140 30 1140 30 2280 60
55.1 57 56.1
54 54 54

22.9 16.7 19.8
22.9 16.7 19.8

4 5.1 4.6

852 380 130 32 218 400 72 22
ТО: 14

1/6
Э: 1 1/3

744 256 74 182 380 108 19
ТО: 11

1/6
Э: 2

1596 636 204 32 400 780 180 41
ТО: 25

1/3
Э: 3 1/3

1 Б1.О.01 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 1235
2 Б1.О.01.05 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 5
3 Б1.О.02 За 72 32 12 20 40 2 За 72 32 12 20 40 2 12345
4 Б1.О.02.03 За 72 32 12 20 40 2 За 72 32 12 20 40 2 5

5 Б1.О.03 За(3) 168 112 26 4 82 56 3 За 60 56 56 4 За(4) 228 168 26 4 138 60 3 123456

6 Б1.О.03.03 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 5

7 Б1.О.03.05 За 60 56 56 4 За 60 56 56 4 За(2) 120 112 112 8 123456

8 Б1.О.03.07 За 36 24 10 4 10 12 1 За 36 24 10 4 10 12 1 5
9 Б1.О.04 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 12346
10 Б1.О.04.05 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 6
11 Б1.О.05 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 2578
12 Б1.О.05.01 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 5
13 Б1.О.06 Эк 108 32 12 8 12 40 36 3 Эк 108 32 12 8 12 40 36 3 235
14 Б1.О.06.02 Эк 108 32 12 8 12 40 36 3 Эк 108 32 12 8 12 40 36 3 5
15 Б1.О.07 За 108 48 22 26 60 3 За 108 48 22 26 60 3 45

16 Б1.О.07.01 За 108 48 22 26 60 3 За 108 48 22 26 60 3 45

17 Б1.О.08 Эк(2) За
КР(2) 288 96 38 58 120 72 8 Эк(2) За

КР(2) 288 96 38 58 120 72 8 2367

18 Б1.О.08.01 Эк КР 108 32 10 22 40 36 3 Эк КР 108 32 10 22 40 36 3 6

19 Б1.О.08.03 За КР 72 32 16 16 40 2 За КР 72 32 16 16 40 2 67

20 Б1.О.08.07 Эк 108 32 12 20 40 36 3 Эк 108 32 12 20 40 36 3 6

21 Б1.В.01 ЗаО(2) 216 92 32 20 40 124 6 За(2) 144 58 20 38 86 4 За(2)
ЗаО(2) 360 150 52 20 78 210 10 12345678

22 Б1.В.01.08 ЗаО 108 48 16 12 20 60 3 ЗаО 108 48 16 12 20 60 3 5
23 Б1.В.01.09 За 72 30 12 18 42 2 За 72 30 12 18 42 2 6
24 Б1.В.01.10 ЗаО 108 44 16 8 20 64 3 ЗаО 108 44 16 8 20 64 3 5

25 Б1.В.01.11 За 72 28 8 20 44 2 За 72 28 8 20 44 2 6

26 Б2.В.02(У) За 108 108 3 За 108 108 3 6

27 ФТД.04 За 36 14 6 8 22 1 За 36 14 6 8 22 1 6

(План) 288 288 8 5 1/3 432 432 12 8 720 720 20 13 1/3

Б2.В.03(У) За 72 72 2 1 1/3 За 72 72 2 1 1/3 5

Б2.О.06(П) ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4 5

Б2.О.07(П) ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4 6

Б2.В.01(П) ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4 6

(План)

1 7 8

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За(6) ЗаО(2) Эк(3) За(6) КР(2)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

учебная практика (социально-
педагогическая поддержка обучающихся)

производственная практика (социально-
психологическая)
производственная практика
(технологическая (проектно-
технологическая))
производственная практика (научно-
исследовательская работа)

Академических часов
Семестр 6

СеместрКаф.
Недель

42

Контр
ольЛаб Пр СР

з.е. Недель

21 1/6

ВсегоВсего ЛекКон
такт. Лаб Контр

ольСР

Итого за курс
Академических часов

Контроль
Пр

Эк(5) За(12) ЗаО(2) КР(2)

Контроль
Всего Кон

такт. Лек
Недель

20 5/6

Семестр 5
Академических часов

з.е.

Социально-гуманитарный
Естественнонаучная картина мира
Коммуникативный
Этнопсихология и этнопедагогика
Здоровья и безопасности
жизнедеятельности
Клиническая психология детей и
подростков
Физическая культура и спорт (элективные
дисциплины)
Основы военной подготовки
Психолого-педагогический
Педагогическая психология 
Социально-психологический
Социальная психология
Воспитательная деятельность
Возрастная педагогика
Проектный

Социально-педагогическое проектирование

Психолого-педагогическое сопровождение

Психологическая служба в образовании
Технологии работы с различными
категориями детей
Психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся с ОВЗ

Предметно-методический

Математические основы психологии
Психология трудных жизненных ситуаций
Психолого-педагогическая коррекция
Нормативно-правовые основы
деятельности социального педагога
учебная практика (психолого-
педагогическое сопровождение
общего образования)
Акмеология

ПрВсего Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб Контр

оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ



КУРС 4     Учебный план бакалавриата '2026 Б ППО 44.03.02_Психология и социальная педагогика (бакалавр).plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1116 31 1152 32 2268 63
1008 28 1152 32 2160 60
53.3 55 54.2
54 54 54

19.5 21.2 20.4
19.5 21.2 20.4

720 270 110 160 342 108 20
ТО: 11

1/2
Э: 2

648 208 94 6 108 332 108 18
ТО: 9
5/6
Э: 2

1368 478 204 6 268 674 216 38
ТО: 21

1/3
Э: 4

1 Б1.О.05 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк ЗаО 216 80 28 52 100 36 6 Эк(2) ЗаО 324 112 38 74 140 72 9 2578

2 Б1.О.05.02 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 7
3 Б1.О.05.04 ЗаО 108 48 18 30 60 3 ЗаО 108 48 18 30 60 3 8
4 Б1.О.05.05 Эк 108 32 10 22 40 36 3 Эк 108 32 10 22 40 36 3 8

5 Б1.О.08 Эк(2) За 288 96 46 50 120 72 8 Эк(2) За 288 96 46 50 120 72 8 2367

6 Б1.О.08.03 Эк 108 32 16 16 40 36 3 Эк 108 32 16 16 40 36 3 67

7 Б1.О.08.04 Эк 108 32 14 18 40 36 3 Эк 108 32 14 18 40 36 3 7

8 Б1.О.08.06 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 7

9 Б1.В.01 За(3) 216 96 30 66 120 6 Эк(2) За(3) 432 128 66 6 56 232 72 12 Эк(2) За(6) 648 224 96 6 122 352 72 18 12345678

10 Б1.В.01.12 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 7

11 Б1.В.01.13 Эк 108 32 16 6 10 40 36 3 Эк 108 32 16 6 10 40 36 3 8

12 Б1.В.01.14 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 7

13 Б1.В.01.15 За 72 32 10 22 40 2 За 72 32 10 22 40 2 7

14 Б1.В.01.16 Эк 108 18 8 10 54 36 3 Эк 108 18 8 10 54 36 3 8

15 Б1.В.01.17 За 72 26 14 12 46 2 За 72 26 14 12 46 2 8

16 Б1.В.01.18 За 72 26 14 12 46 2 За 72 26 14 12 46 2 8

17 Б1.В.01.19 За 72 26 14 12 46 2 За 72 26 14 12 46 2 8

18 ФТД.01 За 36 14 8 6 22 1 За 36 14 8 6 22 1 7

19 ФТД.05 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 7

(План) 396 396 11 7 1/3 180 180 5 3 1/3 576 576 16 10 2/3

Б2.О.08(П) ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4 7

Б2.О.09(П) ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2 8

Б2.В.04(П) ЗаО 180 180 5 3 1/3 ЗаО 180 180 5 3 1/3 7

Б2.В.05(П) ЗаО 72 72 2 1 1/3 ЗаО 72 72 2 1 1/3 8

(План) 324 324 9 6 324 324 9 6

Б3.01 108 108 3 2 108 108 3 2 8

Б3.02 216 216 6 4 216 216 6 4 8

1 7 8

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ
подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена
выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

КАНИКУЛЫ

Эк(3) За(6)

Социальное предпринимательство

Психологическое просвещение и
профилактика в образовании

Нормативно-правовое обеспечение
психолого-педагогической деятельности

Эк(3) За(3) ЗаОФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

производственная практика (по психолого-
педагогическому сопровождению)

производственная практика
(преддипломная)
производственная практика (социально-
педагогическая)

производственная практика
(технологическая (проектно-
технологическая) (социально-
педагогическая поддержка обучающихся))

Академических часов
Семестр 8

СеместрКаф.
Недель

42

Контр
ольЛаб Пр СР

з.е. Недель

21 1/6

ВсегоВсего ЛекКон
такт. Лаб Контр

ольСР

Итого за курс
Академических часов

Контроль
Пр

Эк(6) За(9) ЗаО

Контроль
Всего Кон

такт. Лек
Недель

20 5/6

Семестр 7
Академических часов

з.е.

Социально-психологический

Психология семьи (с практикумом)
Конфликтология
Психология управления

Психолого-педагогическое сопровождение

Технологии работы с различными
категориями детей
Диагностика и коррекция детско-
родительских отношений
Основы психологического
консультирования

Предметно-методический

Психология девиантного поведения
Методы активного социально-
психологического обучения
Религиоведение и конфессиональная
социальная работа
Психологическая экспертиза

Социально-педагогическое сопровождение
детского движения в системе образования

Практикум по психологическому
консультированию
Экстренная психологическая помощь

ПрВсего Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб Контр

оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 259 247 61 29 32 62 31 31 61 30 31 63 31 32
Итого по ОП (без факультативов) 249 240 60 29 31 60 30 30 60 30 30 60 28 32

Б1 Дисциплины (модули) 70% 30% 7.8% 180 171 54 26 28 45 24 21 37 22 15 35 17 18
Б1.О Обязательная часть 120 120 46 22 24 30 19 11 27 16 11 17 11 6

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 51 51 8 4 4 15 5 10 10 6 4 18 6 12

Б2 Практика 70% 30% 0% 60 60 6 3 3 15 6 9 23 8 15 16 11 5
Б2.О Обязательная часть 42 42 6 3 3 15 6 9 12 6 6 9 6 3

Б2.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 18 18 11 2 9 7 5 2

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативы 10 7 1 1 2 1 1 1 1 3 3

5

6 3
7 4

2

3
3
3

2

- 46
- 270 208

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД
Блок Б3

100
Итого по всем блокам 2924

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

42.87%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

37.08%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 67.5%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.

21
4  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

540

496 510
62 62
44

14
524

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сессий)

54.8
51.5 - 54 54

- 50.1

-

-

-
-

-

-

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 21.3
элективные дисциплины по физ.к. 2.8
Блок Б1 2780
в том числе по элект. дисц. по ф.к. 320
Блок Б2 44

- 23.2
- 3 3.4

5 2 3

2 2
11 10

19.5 21.2-
-

56.4

- 4 5.1
- 22.9 16.7

-
-24.5

-
54- 54

55.1 57 - 53.3 55
54- 54

-
- 5436

18.5 21.9
1.3 4.6

56.8 56.6

-

-
-

-
-
-

-

-

56-
-
-
-

380

- 208224
-
-

348
60

372
24

14 12
386 360

380 242
56

-

14
256

4

5
15

2
10
1 3

3
5

325
12
5

7 5
3 2

2 22


